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En partenariat avec les membres de la 
Commission Féminine et le Club de Vert le Grand, 

le Comité de l’Essonne organise la 
 

 

 

Le Dimanche 11 juin 2023 

Sur le terrain de Vert le Grand à partir de 8H15 
autour d’un café/viennoiserie. 

 

Démarrage des Activités à 9H précises. 
 

Inscription par courrier 
 

Principe : Compétition individuelle sur une seule 
journée ouverte aux licenciées ou non licenciées, qui 
se déroule en différentes étapes : 

  Ateliers de Combinés, Tête à Tête, Quiz sur la 
règlementation, Exercices Techniques, Concours à 
la mêlée en triplettes, Classement et Récompenses. 

Tarifs : Gratuit pour les participantes (animations et 
restauration) 15€ pour les accompagnateurs. 
 

(Les inscriptions doivent parvenir au comité avant le jeudi 1er juin 2023) 
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